
I.P. “BARONE C. DE FRANCESCHI – A. PACINOTTI”

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABA
ANNO SCOLASTICO 2024-2025

DISCIPLINA: TECNICHE PROFESSIONALI COMMERCIALI

LIBRO DI TESTO: Tecnica commerciale & gestione aziendale per operatori del
benessere. Impresa- Credito- Contabilità. (Ed. San Marco)

DOCENTE: Giuseppina D’Avella

UDA 1: IMPRESA E TERRITORIO
Modulo 1: IMPRENDITORE
- L’imprenditore e i suoi compiti
- Classificazione delle imprese
- Forme societarie: società di persone e società di capitali
- Le società cooperative
- Il franchising
- Le imprese del benessere

Modulo 2: RAPPORTI CON ENTI E ISTITUZIONI
- Camera di Commercio
1. Funzioni principali
2. Registro delle imprese
3. Cassetto digitale. SPID e CNS

- Gli enti locali per le attività del settore benessere
1. SCIA e SUAP

- ASL
- Agenzia delle Entrate
1. Partita IVA

- Istituti di Previdenza e Assistenza

UDA 2: LAVORARE NEL SETTORE BENESSERE
Modulo 1: CONTRATTO DI LAVORO
- Contratto di lavoro
- Lettera di assunzione e inquadramento
- Periodo di prova, orario di lavoro, ferie e riposi, assenze consentite, malattia
ed infortunio

Modulo 2: RETRIBUZIONE
Ripasso generale sulla retribuzione: forme di retribuzione, busta paga

Modulo 3: CONTRATTI ATIPICI
- Lavoro a tempo parziale
- Lavoro a tempo determinato



- Lavoro stagionale
- Lavoro in somministrazione
- Tirocinio
- Apprendistato

UDA 3: OBBLIGHI FISCALI
Modulo 1: TRIBUTI
Ripasso generale sulle imposte dirette e indirette

Modulo 2: DICHIARAZIONE DEI REDDITI
- Certificazione Unica
- Modello 730
- Modelli redditi PF e per società
- Modelli IVA e IRAP
- Modello 770
- Modello F24

Modulo 3: FATTURE E REGISTRI
- Fattura
- Scontrino commerciale
- Registri IVA

UDA 4: CREDITO E PAGAMENTI
Modulo 1: ISTITUTI DI CREDITO
- Le banche
- Conto corrente
- Prestiti e finanziamenti
1. Mutuo ipotecario
2. Fido bancario
3. Garanzie
- Leasing
- Factoring

Modulo 2: MEZZI DI PAGAMENTO

Modulo 3: INVESTIMENTI FINANZIATI
Accenno generale

UDA 5: ORGANIZZAZIONE AZIENDALE
Modulo 1: EROGAZIONE DEI SERVIZI ALLA PERSONA
- Piano aziendale
- Struttura organizzativa di un’azienda
- Organizzazione del salone
- Personale abilitato e qualificato
- Servizi dell’acconciatore

Modulo 2: STRATEGIE DI MARKETING
- Piano di marketing



- Marketing mix
- Il brand

Modulo 3: GESTIONE DEL MAGAZZINO
- Compiti del magazzino
- Fornitori
- Contabilità di magazzino
- Modulistica: documento di traspoto, fattura, nota di credito, modulista a uso
interno

UDA 6: CONTABILITA’ AZIENDALE
Modulo 1: Introduzione alla contabilità
- Scritture contabili
- Scritture elementari
- Scritture sezionali

Modulo 2: Risultati di gestione
- Patrimonio aziendale
- Reddito di esercizio
- Conti finanziari e conti economici
- Bilancio di esercizio

Pistoia, 10 giugno 2025



I.P. “BARONE C. DE FRANCESCHI – A. PACINOTTI” 

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABA 
ANNO SCOLASTICO 2024-2025 

DISCIPLINA: Anatomia 
LIBRO DI TESTO: 
DOCENTE: Vettori Sara 

MODULO 1: 
Igiene e salute: definizione di igiene , conoscenza obiettivo dello studio dell’igiene per l’operatore 
sanitario, nascita dell’igiene , Pasteur e nascita del concetto di igiene, scopi dell’igiene, metodi. 
Definizione di stato di salute, fattori che influenzano lo stato di salute, equilibrio ambiente-
individuo, igiene collettiva e igiene individuale 
Malattie e infezione : definizione di malattia, diversificazione malattie infettive e non, definizione 
di infezione, rapporto infezione-malattia, sorgenti di infezione, vie di penetrazione, modalità di 
trasmissione: diretta e indiretta, profilassi : diretta e indiretta, veicoli e vettori, prevenzione,  
Sistema immunitario: Definizione di immunità, distinzione di difese: naturali e artificiali. Difese 
naturali: specifiche (linfociti B e T) e aspecifiche (pelle, lacrime, mucose, acidi gastrici). Difese 
artificiali. Vaccini, sieri e farmaci; differenza tra vaccini e sieri: immunità passiva e attiva. 

MODULO 2: 
Anatomia della cute: la pelle, classificazione degli strati della pelle: epidermide, derma e ipoderma, 
componenti cellulari e caratteristiche di ogni strato, circolazione sanguigna : percorso dai grossi 
vasi ai capillari e viceversa. Circolazione linfatica e rete nervosa. 
Fisiologia e microbiologia cutanea: funzioni della pelle e microbiologia cutanea. 
Anatomia e annessi cutanei: definizione di apparato tegumentario, peli, ghiandole sudoripare: 
eccrine e apocrine, sebacee, mammarie e unghie.  

MODULO 3: 
Peli e capelli: definizione e classificazione dei peli, funzioni e cambiamenti del pelo dalla nascita 
all’età senile, struttura del pelo in sezione longitudinale trasversale. 
Anatomia del follicolo: la struttura del follicolo in sezione trasversale e longitudinale, muscolo pilo-
erettore e ghiandole sebacea annessa.  
Crescita del pelo e capello: definizione di bulge e localizzazione, come crescono i peli/capelli, 
processo di cheratinizzazione, ciclo del pelo: fase anagen, catagen e telogen . Ciclo del follicolo: 
fase I e fase II. Regolazione del ciclo del pelo: ormonale, malattie, gravidanza e allattamento, età. 

MODULO 4: 
Capello: struttura del capello, elementi chimici  e componenti che lo costituiscono, soffermandosi 
particolarmente su quest’ultimi: componenti strutturali ed esterni. Proteine con particolare 
attenzione alla cheratina, amorfa e filamentosa; acqua; minerali; lipidi; glucidi; vitamine. Legami 



chimici che troviamo nel capello (legame a idrogeno, ionico e ponte di solfuro) e loro 
caratteristiche.  
Proprietà fisiche del capello: elasticità, porosità, lucentezza, elettricità, resistenza. Alterazioni di 
queste proprietà. 
Melanina nel capello: melanogenesi, dove avviene come avviene, l’importanza di questo processo. 
Tipologie di melanine: eumelanina, foemelanina e tricosiderina.  Come determinano il colore le 
melanine.  
Alterazioni del colore del capello: eterocromia endogena, eterocromia esogena, albinismo, 
piebaldismo, polirsi e canizie. 
Problemi estetici dei capelli: dovuti a fattori esterni ( tricoressi nodosa acquisita, tricoptilosi, 
tricoclasia, bubble hair, triconodosi e capelli affusolati; dovuta a fattori genetici ( moniletrix, capelli 
impettinabili, pili annulati e capelli lanosi).  

MODULO 5: 
Salute e sicurezza sul lavoro: D. Lgs. 81/2008 e D. Lgs. 106/2009, definizione norme e obblighi di 
tali decreti, definizione di pericolo, dano e rischio, DVR , definizione di prevenzione e protezione, 
dispositivi di protezione: DPI e DPC: definizioni differenze tra tali dispositivi,  particolare 
attenzione ai DPI usati nei centri di acconciatura: guanti e mascherine.  
Malattie professionali e infortuni: definizione e distinzione; malattie professionali: legate ala 
postura, legate al rischio biologico e legate al rischio chimico. Infortuni sul lavoro e possibili 
conseguenze: inabilità, disabilità e morte.  
Igiene e sicurezza sul luogo di lavoro: Definizione di detenzione, disinfezione e sterilizzazione: 
diversificazione di queste pratiche, mezzi di realizzazione. Classificazione dei disinfettanti, 
disinfettanti. 
Sterilizzazione: Autoclave e sfere di quarzo. Autoclave: approfondimento su questo macchinario, 
uso, funzionamento e manutenzione. Sfere di quarzo: cosa sono, composizione, utilizzo, proprietà. 



I.P.S.A.A.A.B.I “BARONE C. DE FRANCESCHI – A. PACINOTTI” 

 

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABA 

ANNO SCOLASTICO 2024-2025 

 
DISCIPLINA: Matematica 

LIBRO DI TESTO: M. Bergamini, G. Barozzi, “Matematica in 3 passi 1”, Zanichelli 
Editore 
DOCENTE: Maria Teresa Bechi  

 

 Ripasso calcolo algebrico: espressioni con monomi e polinomi 
 

 Equazioni di primo grado numeriche a coefficienti interi e frazionari. 
 

 Il concetto di retta e semiretta in geometria La retta in forma 

esplicita. Coefficiente angolare. Rette parallele agli assi. Rette 
parallele e perpendicolari. La retta in forma implicita e passaggio a 

forma esplicita. Rappresentazione di rette nel piano Cartesiano. 

 
 Risolvere semplici sistemi lineari con il metodo di sostituzione.  

Risolvere un sistema lineare in due incognite per via grafica. 

 
 Le equazioni di secondo grado. Risoluzione di equazioni di secondo 

grado. Le equazioni di secondo grado complete: calcolo del 

discriminante, formula risolutiva, rapporto tra il valore del 
discriminante ed il numero di soluzioni dell’equazione. Equazioni di 

secondo grado non complete: spurie e pure. 

 
 La parabola. Equazione della parabola con asse parallelo all’asse 

delle y. Calcolo dell’asse e del Vertice. Rappresentazione della 

parabola nel piano Cartesiano. Intersezione tra retta e parabola: 
rappresentazione grafica. 

 

 Risolvere semplici sistemi di secondo grado e rappresentazione grafica 
delle soluzioni.   

 

 
Pistoia, 10 giugno 2025 

 
 

                                                                       

 

                               
             

          

                                                               



ANNO SCOLASTICO 2024-2025 

 
DISCIPLINA: chimica e cosmetologia 
LIBRO DI TESTO: chimica, cosmetologia e cosmetica, Alessandra Picenni 
Classe: 4ABA 

 
1) L'etichetta di un cosmetico e la legge CE 1223/2009  
Abilità: riconoscere un prodotto cosmetico e il suo utilizzo, saper leggere un'etichetta di un 
cosmetico data di scadenza, PAO, simboli e avvertenze 
 
2) La detersione 
Abilità: conoscere i tensioattivi, il loro ruolo e la loro funzione.  
 
3) Trattamenti per la cura dei capelli  
Abilità: conoscere la struttura del capello. Essere a conoscenza dei fattori che possono 
danneggiare i capelli ed il cuoio capelluto, come prevenirmi e come trattarli. Conoscere 
alcune sostanze idratanti e i bagni d'olio per trattare i capelli disidratati, crespi e spenti. 
 
4) Sostanze sottoposte a restrizione 
 
Abilità: conoscere e riconoscere nella lista ingredienti in nomenclatura INCI, il loro ruolo e 
perché sono state sottoposte a restrizioni 
 
5)Gli ingredienti di un cosmetico: 
Abilità: saper distinguere gli ingredienti in base alle loro funzioni e le loro origini 
 
6) I conservanti cosmetici 
Abilità: conoscere i tipi esistenti e il loro ruolo. Imparare a riconoscere quelli più frequenti 
nella lista ingredienti in nomenclatura INCI.  
 
7) I grassi, l’ossidazione e gli antiossidanti 
Abilità: Sapere come conservare un prodotto contenente delle sostanze grasse, come si 
formano i radicali liberi, i loro pericoli e la loro prevenzione. Conoscere i tipi di 
antiossidanti utilizzati in cosmetica, il loro ruolo e la loro importanza nel preservare la salute 
e l'estetica del corpo. Identificare gli antiossidanti e le loro principali fonti nella lista 
ingredienti in nomenclatura INCI. Il ruolo e l’importanza del filtri UV, come si utilizzano e 
come si legge l’etichetta in un prodotto solare. 
 
8) Sostanze artificiali ed i siliconi: 
Abilità: Saper distinguere le origini di un ingrediente, le applicazioni dei siliconi, le loro 
conseguenze ambientali e come utilizzarli correttamente. 
 
 
9)Il pH 
Abilità: Concetto di acido e base , che caratteristiche ha una sostanza acida e una basica. 
Saper leggere la scala del pH, conoscere alcune molecole acide o basiche nel contesto 
lavorativo. I pH fisiologici. 
 
 
Pistoia, 10/06/2025                                                                    Prof.ssa Cioni Benedetta 
 



 



 

 

I.P.  “BARONE C. DE FRANCESCHI – A. PACINOTTI” 
 

 

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABA 

ANNO SCOLASTICO 2024-2025 
 

 
DISCIPLINA: DIRITTO  

LIBRO DI TESTO: LE BASI DI DIRITTO ED ECONOMIA NELL’ORGANIZZAZIONE 
DEL LAVORO PER OPERATORI DEL BENESSERE, AUTORI VARI, EDITRICE SAN 

MARCO 
DOCENTE: LUCA CIONI 

UDA 1: IMPRESA 

1° Modulo: Impresa e imprenditore 

 Definizione di imprenditore: art. 2082 c.c.; l’impresa artigianale: art 2083 c.c.; formalità per 
diventare imprenditore individuale 

UDA 2: Normativa di settore dell’operatore del benessere (declinazione estetista e 
acconciatore) 

1° Modulo: Normativa a riguardo della figura professionale dell’estetista e dei suoi servizi: legge 4 
gennaio 1990, n. 1; normativa a riguardo della figura professionale dell’acconciatore e dei suoi 
servizi: legge 2005 n.174; responsabilita’ giuridiche scaturenti dall’esercizio della professione di 
acconciatore e di estetista. 

UDA 3: SICUREZZA E PRIVACY 

1° Modulo: Salute e Sicurezza nei luoghi di lavoro. Principi generali in ordine alla tutela della salute 
e della sicurezza nei luoghi di lavoro con particolare riferimento al D.lgs. n. 81/2008  

2° Modulo: Privacy e Dati personali 

Privacy: evoluzione storica e quadro normativo del concetto di privacy e della tutela dei dati 
personali: Costituzione italiana (artt. 2 e 3), normativa nazionale D.lgs. 2003/196 Codice della 
privacy (aggiornato al 2018), G.D.P.R. n. 2016/679 (UE), il segreto professionale (codice 
deontologico Confestetica art. 8) e l’art. 622 del codice penale, la scheda cliente e il consenso 
informato; Codice delle pari opportunità 

3° Modulo: Assicurazioni Sociali (Inps e Inail) e Centro per l’impiego  

Sistema di previdenza sociale e assicurazione per infortuni sui luoghi di lavoro 

 

 
PISTOIA, 10 GIUGNO 2025               

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
                                                                                                                                                                                                                
 

 

 



 
 

I.P.  “BARONE C. DE FRANCESCHI – A. PACINOTTI” 
 

 
PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABA 

ANNO SCOLASTICO 2024-2025 
 
 
DISCIPLINA: INGLESE 
 
LIBRO DI TESTO: HAIR STYLE + CD AUDIO - ENGLISH FOR HAIRDRESSERS, 
CASCELLA VIRGINIA, SAN MARCO 
 
 
DOCENTE: PROF.SSA ILARIA TAROCCHI 
 
MODULO 1: RIPASSO 
 
Ripasso delle forme grammaticali e lessicali svolte i primi tre anni, nello 
specifico: present simple e present continuous, vocaboli legati alla routine e 
azioni in corso, past simple (verbi regolari e irregolari), azioni passate, present 
perfect simple, vocaboli riguardanti le esperienze, futuri (present simple, 
present continuous, be going to, will) 
 
MODULO 2: CONDITIONALS – ZERO AND FIRST 
 
Conoscenze grammaticali: zero conditional, first conditionals 
Conoscenze lessicali: vocaboli riguardanti la quotidianità 
Abilità e competenze: parlare di condizioni reali o possibili (nel presente e nel 
futuro) 
 
MODULO 3: UDA – L’AZIENDA, IMPRENDITORE DI ME STESSO 
 
Approfondimento di microlingua sul salone, staff e lavoro 
 
MODULO 4: THE SALON AND HAIR TREATMENT 
 
Microlingua: 

● the salon 
● hair treatment  
● the image of a hair salon 
● assessing the time of a treatment  

 
MODULO 5: CONDITIONALS – SECOND AND THIRD 
 
Conoscenze grammaticali: second conditional, third conditional, past perfect 
Conoscenze lessicali: vocaboli riguardanti la quotidianità 



Abilità e competenze: parlare di condizioni impossibili nel presente o nel futuro, 
parlare di situazioni impossibili nel passato e rimpianti, parlare di fatti passati 
antecedenti ad altri (sempre passati) 
 
MODULO 6: COLORING AND CUTTING 
 
Microlingua: 

● coloring tools 
● shades 
● coloring treatments 
● haircutting techniques 
● iconic haircuts  

 
 
 
 
 
Pistoia, 10 giugno 2025 
  
Prof.ssa Tarocchi Ilaria                            _______________ 
  
 
 
                                                                                                                               
 
 
 



I.P.S.A.A.A.B.I “BARONE C. DE FRANCESCHI – A. PACINOTTI” 

 

 

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABA 

ANNO SCOLASTICO 2024-2025 

DISCIPLINA: Italiano 

Libro di testo: A. Terrile, P. Biglia, C. Terrile Idee da non perdere Pearson  

DOCENTE: Prof. Riccardo Fagioli 

Scrittura e struttura testi: 

 Come si scrive un testo 

 La progettazione 

 Ordine delle informazioni e coerenza 

 La correttezza formale 

 La proprietà lessicale 

 Curriculum vitae 

 Lettera di presentazione 

 Impresa simulata 

UDA n°1    Il testo narrativo e i personaggi 

Il testo narrativo letterario 

I caratteri della narrazione 

La fabula e l’intreccio 

Le sequenze 

Il narratore 

La caratterizzazione 

Ruolo e funzioni 

UDA n°2    Il tempo e lo spazio 

Il tempo della storia 

Il tempo del racconto 

La rappresentazione dello spazio 

UDA n°3    L’educazione civica 

    



Moro il professore, Aldo Moro lavoro sul docufilm Rai Cultura 

Incontro su Violenza di Genere 

Incontro “Formarsi, lavorare in Europa” 

 

UDA n°4    La poesia contemporanea 

Le poesie del ricordo  

Carpe diem (Quinto Orazio Flacco) 

I giorni sono sempre più brevi (Nazim Hikmet) 

Come il fantasma di un amico amato (Percy Shelley) 

Lasciami essere ancora figlio (Gabriele Corsi) 

I due orfani (Giovanni Pascoli) 

La pioggia nel pineto (D’Annunzio) confronto con libro VI Eneide (Virgilio) 

UDA n°5        Le poesie del tempo 

La signora dell’ultima volta (Vivian Lamarque) 

Lettera a un figlio (R. Kipling) 

Dall’ondeggiante oceano la folla (W. Whitman) 

Quale sarà il tuo verso (W. Whitman) 

La strada meno battuta (R. Frost) 

Pistoia, 9 giugno 2025                                    Il docente 

                                                              Prof.  Riccardo Fagioli 

 

 

 
 



I.P.  “BARONE C. DE FRANCESCHI – A. PACINOTTI” 
 

 
PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABA 

ANNO SCOLASTICO 2024-2025 
 
 
DISCIPLINA: Insegnamento Religione Cattolica 
LIBRO DI TESTO: Il Coraggio della Felicità (Bibiani, Forno, Solinas. Ed.SEI)  
DOCENTE: Prof. Giunta Martino 
 

● Domande sulla Religione; 
● La Relazione come fondamento di una società; 
● Alla ricerca della Bellezza; 
● La lotta per la Giustizia; 
● La Dottrina Sociale della Chiesa: il valore del lavoro; 
● Questioni di morale cristiana: il rispetto di sé e dell’altro; 
● Vivere l’amore nella coppia; 
● La fraternità che va cercata; 
● L’adolescenza e le sue sfide: le dipendenze; 
● Fare scelte consapevoli nella vita. 

 
 
 
Pistoia, 10 giugno 2025                               



 

 

 

I.P.  “BARONE C. DE FRANCESCHI – A. PACINOTTI” 
 

 

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABa 
ANNO SCOLASTICO 2024-2025 

 

 

DISCIPLINA: Scienze Motorie e Sportive 

 
LIBRO DI TESTO: “Più movimento slim + ebook “- Fiorini, Coretti, Bocchi  

                                Ed.Marietti scuola   

 

DOCENTE: Piero PICCHI 
 
 

ATTIVITA’ SVOLTE 

 

Le attività programmate dall’inizio dell’anno sono state così articolate: 

 

• Il miglioramento delle capacità coordinative e condizionali, è stato attivato 

attraverso:  
-attività ed esercizi a carico naturale su terreno vario, corsa lenta e a ritmo variato  

-esercizi di resistenza  

-esercizi con piccoli attrezzi  

-esercizi di rilassamento muscolare, esercizi respiratori, esercizi di stretching  

-esercizi di base per l'allenamento dell'atletica leggera 

-esercizi di potenziamento fisiologico  
-attività ed esercizi di equilibrio in situazione complesse  

-attività ed esercizi eseguiti in situazioni spazio-temporali variate 

-esercizi con il pallone (fondamentali individuali e di squadra di Pallacanestro, 

Pallavolo) 

- Pattinaggio su ghiaccio 

- Dodgeball 

- Ultimate 
 

 

• Acquisizione di norme, regole generali, tecniche e tattiche di:  

 

- Pallavolo, Pallamano, Basket, Tennis tavolo, Ultimate e Badminton 

 
Sono state inoltre acquisite conoscenze in merito a: 

 

- L’apparato digerente 

- Alimentazione: concetto di caloria e fabbisogno energetico 

- Cenni di primo soccorso 

- Le capacità motorie 
- Storia delle Olimpiadi e le Paralimpiadi 

- Approfondimento dei regolamenti dei giochi di squadra 

- Postura paramorfismi e dismorfismi 



 

 
UNITA’ DI APPRENDIMENTO (redatta in concertazione con le componenti del c.d.c.) 

 

vedi allegato del consiglio di classe 

 

 

 
 

 

METODOLOGIE E STRATEGIE DIDATTICHE:  

 

-lezioni frontali con prove pratiche dirette   

-metodo prescrittivo  
-attività di gruppo  

-flipped classroom 

 

 

 

MEZZI E STRUMENTI DI LAVORO :  

 
 - piattaforme informatiche, Google Meet, Classroom ecc. 

 - piccoli e grandi attrezzi presenti in palestra 

 

 

STRUTTURE UTILIZZATE: 

-Palestra Marini  
-Parco Monteoliveto 

-Parco del Tasso 

 

 

 

Pistoia, 10 giugno 2025                  

 
 

                                                                               Il  Docente     

              Piero PICCHI 

 

 

                           



I.P.  “BARONE C. DE FRANCESCHI – A. PACINOTTI” 

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABA 
ANNO SCOLASTICO 2024-2025 

DISCIPLINA: Lingua spagnola 
LIBRO DI TESTO: Ramos C., Santos M.J., Santos G., #Españolcompacto, De 
Agostini Scuola. 
DOCENTE: Lisa Vezzani 

Gramática 
Los pronombres personales sujeto 
Los artículos determinados e indeterminados 
El género y número de los sustantivos y de los adjetivos 
Tres verbos irregulares: ser, tener, estar 
El presente de indicativo regular 
Los pronombres y verbos reflexivos 
El presente de indicativo irregular 
Los interrogativos 
Los adjetivos y pronombres demostrativos 
El contraste entre ser y estar 
El contraste entre por y para 

Vocabulario 
El alfabeto 
Las expresiones de saludo y despedida 
Los días de la semana, las estaciones y los meses del año 
Los colores 
Las nacionalidades y los países 
Los números del 0 al 100 
El aspecto físico y el carácter 
Las ocupaciones 
La familia y las mascotas 

Funciones 
Saludar y a despedirse 
Presentarse y describir personas 
Pedir y dar información personal 
Hablar de gustos personalesPedir y dar la hora 
Expresar estados físicos y estados de ánimo 



Cultura 
Las fiestas de España y de los países hispanohablantes 

Microlingua 
Los servicios del peluquero: los cortes de pelo, los tratamientos, los accesorios 
y las herramientas  

Pistoia, 10 giugno 2025 

Prof.ssa Lisa Vezzani 
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PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4 ABA 
ANNO SCOLASTICO 2024-2025 

 

 

DISCIPLINA: Storia 

 

Testo: A. Brancati, La Storia in 100 lezioni, La Nuova Italia 

 

DOCENTE: Prof. Riccardo Fagioli 

 

L'antico regime 

• Caratteristiche dell'antico regime 

• La società divisa in ordini 

• L'egemonia della nobiltà 

• L'ascesa della borghesia 

• Differenza tra classe e ceto 

• Lo Stato assoluto 

• L'alleanza tra trono e altare 

 

La Francia del re Sole 

• Luigi XIV, il re Sole 

• La centralizzazione del potere 

• La politica fiscale 

• La politica economica 

• La politica culturale 

• La politica religiosa 

• Esercito e politica estera 

• La reggia di Versailles 

• La fine del regno 

 

 

 

La primavera dei lumi 

• I principi dell'Illuminismo 

• La centralità della ragione 

• Il ruolo dell'intellettuale 

• L'Enciclopedia 

• Voltaire 

• Montesquieu 

• Rousseau 

• Diderot 

• Smith 

 

Il dispotismo illuminato 

• Assolutismo e riforme 

• Riforme in Russia 

• Riforme nell'impero asburgico 

• Riforme in Prussia 

• Riforme in Italia 



• Cesare Beccaria 

 

La rivoluzione francese 

• Situazione economica sociale 

• Crisi finanziaria 

• Cause della rivoluzione 

• La convocazione degli Stati Generali 

• L'Assemblea nazionale 

• La presa della Bastiglia 

• La Dichiarazione dei diritti dell'uomo e del cittadino 

• Le giornate di ottobre 

• Requisizione dei beni del Clero 

• La fuga del re 

• I club politici 

• La Costituzione del 1791 

• La caduta della monarchia 

• La Costituzione 1793 

• Il Terrore 

 

L'età napoleonica 

• Il governo del Direttorio 

• La Costituzione del 1795 

• La campagna d'Italia 

• Il triumvirato 

• La spedizione in Egitto 

• Il colpo di Stato di brumaio 

• L'ascesa di Napoleone 

• Il consolato 

• Il Codice napoleonico e il Concordato 

• Dal consolato all'impero 

• Le imprese militari 

• Caratteri dell'impero 

• La campagna di Russia 

• Il crollo dell'impero napoleonico 

 

 

Dal Congresso di Vienna all’Unità d’Italia: 

• La Restaurazione e Santa Alleanza 

• Le società segrete 

• I moti del 1848 e la Prima Guerra di Indipendenza 

• Giuseppe Mazzini 

• Giuseppe Garibaldi 

• Camillo Benso Conte di Cavour 

• La Seconda Guerra di Indipendenza 

• Torino Capitale 

• Vittorio Emanuele II primo Re d’Italia 

• Firenze Capitale 

• La presa di Roma, Roma Capitale 

 

Focus preparazione e partecipazione al convegno “Violenza di genere, che fare?” presso la 

sala Soci Coop Pistoia 

 



Focus preparazione e partecipazione al convegno “Formarsi, studiare, vivere e lavorare nella 

Comunità Europea” presso Aula Magna plesso Pacinotti  

 

Focus preparazione e partecipazione visita guidata “Puccini 100”, Palazzo Mansi e Mura di 

Lucca 

 

 

Pistoia, 9 giugno 2025                                                                                                         
 

                                                                                    Il Docente 

                                                                                 Prof. Riccardo Fagioli                                                                                                                                  
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PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABa 

ANNO SCOLASTICO 2024-2025 
 
DISCIPLINA:         TECNICA ACCONCIATURA 
LIBRO DI TESTO:   Cultura scientifica e tecnica professionale 
                            dell’acconciatura  Ed. San Mauro 
DOCENTE:             SANTICCIOLI SONIA     
 
      Contenuti del programma 

      

           TEORIA (ripasso) 

           Ripasso delle regole da tenere in laboratorio 

● Deontologia professionale nell’ambiente di lavoro 
● Anatomia e fisiologia del capello (struttura, fasi di sviluppo, composizione 

chimica proprietà fisiche e chimiche del capello) 
● La melanina (eumelanina e feomelanina) 
● L’acconciatore: un’attività in sicurezza (le malattie professionali, le malattie 

posturali legate all’attività,  prevenzione e sicurezza nei luoghi di lavoro) i DPI 
● Igiene e salute del capello, lo shampoo, prodotti curativi, inestetismi e 

alterazioni del capello (tricoptilosi,capello nodoso, canizie prematura) e del 
cuoio capelluto (alopecia,forfora,seborrea) 

● Igiene: disinfettare e sterilizzare 
● Studio dei volumi da tener conto nelle acconciature raccolte e nella piega 
● La messa in forma dell’acconciatura permanente ( permanente tradizionale o 

classica e contropermanente), i vari tipi di avvolgimento 
● La scala del pH  
● Consulenza preliminare al trattamento della permanente 
● La colorimetria: il colore vegetale, la colorazione temporanea, la colorazione 

permanente, la scala dei colori naturali da 1 (nero) a 10 (platino) 
● Altezza di tono, riflesso e sfumatura 
● L’agente alcalino (ammoniaca, etanolammina) 
● Il perossido di idrogeno,concentrazione in volumi (10-20-30-40) e l’obiettivo 

dei volumi 
● Diluizioni del perossido di idrogeno (1:1-1:1,5-1:2) 
● Consulenza preliminare al trattamento del colore 
● Prepigmentazione, ripigmentazione, decapaggio, decolorazione, 

mordenzatura e marmorizzazione 

 



TEORIA 

● Apertura e gestione di un salone, listino prezzi, costi, i profili social 
● Schede tecniche dei clienti e gestione appuntamenti   
● Colpi di sole a cuffia e a stagnola (tecniche e differenze) 
● Accoglienza del cliente 
● Codice etico operatore del benessere 

 

            PRATICA 

● Lavaggio dei capelli e messa in piega: piega liscia con volume alla radice e 
punte stondate , piega liscia con volume alla radice e punte dritte, piega liscia 
con l’utilizzo di spazzola, phon e piastra. Piega mossa con  piastra a onde e 
ferro di diverse dimensioni.  

● Tecnica del taglio a forma piena con frangia dritta e frangia a tendina 
● Tecnica del taglio scalato e piega a diffusore 
● Abbinamento di taglio a forma piena con scalatura posteriore mantenendo le 

lunghezze su entrambi i lati. 
● Preparazione di un colore,  le sue diluizioni e applicazione dello stesso 
● Montaggio della permanente tradizionale con le nove separazioni 
● Colpi di sole con stagnola  con separazioni tradizionali, a rombo per un effetto 

naturale,  cuffia e a mano libera 
● Cotonatura,applicazione di mollette e forcine,come posizionare un posticcio 
● Trecce cucite, spiga di grano per acconciature 
● Rifiniture  e utilizzo di lacca nelle acconciature 
● Acconciatura raccolta da giorno, sera e sposa con i vari accessori di rifinitura 

(fiori, perle, fermagli, spilloni) 

 

● UDA: “L’azienda, imprenditore di me stesso” 
● Elaborato: Tesina finale percorso di specializzazione abilitante all’esercizio in 

forma autonoma della professione di acconciatore 
● Progetto “Gli ospiti della MAIC si fanno belli” 
● Progetto “Mi prendo cura di te” 

 

 
 
Pistoia, 10 giugno 2025 
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PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABA 
ANNO SCOLASTICO 2024-2025 

 
DISCIPLINA: TECNICHE DI COMUNICAZIONE  
LIBRO DI TESTO: M. MAZZOLA, “PRINCIPI DI PSICOLOGIA E COMUNICAZIONE 
INTERPERSONALE PER OPERATORI DEL BENESSERE”, BERGAMO, 2014, SAN 
MARCO  
DOCENTE: DEBORA ZAFFORA  
 
Modulo 1: Il processo e le agenzie di socializzazione:  
- l’interazione sociale; 
- la famiglia;  
- la scuola;  
- il gruppo dei pari.  
 
Modulo 1: La comunicazione interpersonale: 
- Ripasso elementi propedeutici:  
- Il significato della comunicazione: approccio sistemico-relazionale;  
- La comunicazione non verbale: la formazione della prima impressione, la prossemica, la cinesica, 
la comunicazione paralinguistica, lo sguardo e il contatto visivo, le competenze comunicative, le 
emozioni;  
- La dinamica della comunicazione interpersonale: la componente relazionale nella comunicazione 
(conferma, rifiuto e disconferma), la persuasione. 
 
Modulo 2: Le relazioni interpersonali: 
- Gli elementi specifici che determinano la relazione:  
- Gli stili di comunicazione; 
- L’ascolto; 
- Il gruppo e la comunicazione di gruppo; 
- Il concetto di gruppo; 
- Le dinamiche della comunicazione di gruppo;  
- Stereotipi e pregiudizi;  
- Conformismo sociale. 
 
 
Pistoia, 10 giugno 2025  

La Docente 
  

Prof.ssa Zaffora Debora 
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