I.P.S.A.A.A.B.I "BARONE C. DE FRANCESCHI - A. PACINOTTI"”

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABA
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

DISCIPLINA: TECNICHE DI COMUNICAZIONE

LIBRO DI TESTO: M. MAZZOLA, “PRINCIPI DI PSICOLOGIA E COMUNICAZIONE
INTERPERSONALE PER OPERATORI DEL BENESSERE”, BERGAMO, 2014, SAN
MARCO

DOCENTE: Alfano Vincenzo

MODULO 1: La comunicazione interpersonale

Ripasso elementi propedeutici:

Il significato della comunicazione

Approccio sistemico-relazionale, gli assiomi della comunicazione
La comunicazione non verbale:

La formazione della prima impressione

Prossemica; cinesica; comunicazione paralinguistica; lo sguardo e il contatto
visivo; le

competenze comunicative

Le emozioni

La dinamica della comunicazione interpersonale:

La componente relazionale nella comunicazione (conferma, rifiuto e
disconferma)

La persuasione

MODULO 2: Le relazioni interpersonali

Gli elementi specifici che determinano la relazione:

Gli stili di comunicazione

Le posizioni esistenziali dell’analisi transazionale (E. Berne)
L'ascolto

Il gruppo e la comunicazione di gruppo

Il concetto di gruppo

Le dinamiche della comunicazione di gruppo

Stereotipi e pregiudizi

Conformismo sociale

MODULO 3: La comunicazione aziendale e strategie di marketing
Il cliente e la proposta di vendita

La gestione delle obiezioni

Pistoia, 07/06/2024
Il Docente
Prof. Vincenzo Alfano



I.P.S.A.A.A.B.I "BARONE C. DE FRANCESCHI - A. PACINOTTI"”

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABA
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

DISCIPLINA: Scienze Motorie e Sportive

LIBRO DI TESTO: “Piu movimento slim + ebook “- Fiorini, Coretti, Bocchi
Ed.Marietti scuola

DOCENTE: Michela Barghi

ATTIVITA' SVOLTE
Le attivita programmate dall’inizio dell’anno sono state cosi articolate:

e Il miglioramento delle capacita coordinative e condizionali, & stato attivato

attraverso:

-attivita ed esercizi a carico naturale su terreno vario,corsa lenta e a ritmo
variato

-esercizi di resistenza

-esercizi con piccoli attrezzi

-esercizi di rilassamento muscolare,esercizi respiratori,esercizi di stretching

-esercizi di base per l'allenamento dell'atletica leggera

-esercizi di potenziamento fisiologico

-attivita ed esercizi di equilibrio in situazione complesse

-attivita ed esercizi eseqguiti in situazioni spazio-temporali variate

-esercizi con il pallone (fondamentali individuali e di squadra di Calcio a 5,
Pallacanestro)

e Acquisizione di norme, regole generali, tecniche e tattiche di:
- Calcio a 5, Pallavolo, Pallamano, Basket, Tennis tavolo e Badminton
Sono state inoltre acquisite conoscenze in merito a:

- Apparato cardio-circolatorio e respiratorio

- Alimentazione: concetto di caloria e fabbisogno energetico

- Dipendenze e doping

- Le capacita condizionali

- Approfondimento dei regolamenti dei giochi di squadra

- Agenda 2030 goal 2 e 3, sconfiggere la fame e salute e benessere
- Elementi di primo soccorso

- Postura e prevenzione infortuni



METODOLOGIE E STRATEGIE DIDATTICHE:

-lezioni frontali con prove pratiche dirette
-metodo prescrittivo

-role playing

-attivita di gruppo

-flipped classroom

MEZZI E STRUMENTI DI LAVORO :

- piattaforme informatiche, Classroom ecc.
- piccoli e grandi attrezzi presenti in palestra

STRUTTURE UTILIZZATE:
-Palestra Marini
-Parco Monteoliveto

Pistoia, 10 giugno 2024

Il Docente

Michela Barghi

Gli Studenti



I.P.S.A.A.A.B.I "BARONE C. DE FRANCESCHI - A. PACINOTTI"”

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABA
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

DISCIPLINA: Matematica

LIBRO DI TESTO: M. Bergamini, G. Barozzi, "Matematica in 3 passi 17,
Zanichelli Editore

DOCENTE: Maria Teresa Bechi

e Ripasso calcolo algebrico: espressioni con monomi e polinomi.
Prodotti notevoli.

Equazioni di primo grado numeriche intere a coefficienti interi e
frazionari.

Il concetto di retta e semiretta in geometria La retta in forma
esplicita. Coefficiente angolare. Rette parallele agli assi. Rette
parallele e perpendicolari. La retta in forma implicita e passaggio a
forma esplicita. Rappresentazione di rette nel piano Cartesiano

Risolvere semplici sistemi lineari con il metodo di sostituzione.
Risolvere un sistema lineare in due incognite per via grafica.

Le equazioni di secondo grado. Risoluzione di equazioni di secondo
grado. Le equazioni di secondo grado complete: calcolo del
discriminante, formula risolutiva, rapporto tra il valore del
discriminante ed il numero di soluzioni dell’equazione. Equazioni di
secondo grado non complete: spurie e pure.

Pistoia, 10 giugno 2024
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PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4 ABA
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

DISCIPLINA: Tecniche professionali commerciali

LIBRO DI TESTO: Tecnica commerciale e gestione aziendale per operatori del benessere.’
AA.VV.- Editrice San Marco

DOCENTE: Bidolli Giuseppe

b

1. Leimprese

L’imprenditore

Organigramma

La definizione di impresa e classificazione

- Forme societarie: societa di capitali e societa di persone

Il contratto di franchising

- Le imprese del benessere: requisiti dell’imprenditore, I’impresa artigiana, il franchising nel
benessere, affitto di poltrona o cabina

2. ILlI Mercati

- Mercato dei beni: domanda e offerta
- Mercato del lavoro: domanda e offerta

3. Lavoro

11 contratto di lavoro

- Agenzie per il lavoro, Centri per I’impiego e Social (LinkedIn)
- Le caratteristiche del contratto di lavoro

- I CCNL del settore acconciatura ed estetica

- L’inquadramento

- Il periodo di prova

- L’orario di lavoro

- Ferie e riposi

- Assenze consentite

- Malattia e infortunio

- Formazione continua

- Doveri del datore di lavoro e del lavoratore

- Sanzioni previste

- I contratti per il settore del benessere

- Lavoro a tempo parziale

- Lavoro a tempo determinato

- Tirocinio

- Apprendistato: per la qualifica e professionalizzante



4. Laretribuzione

- Diritto alla retribuzione

- Forme di retribuzione

- Busta paga: retribuzione tabellare, scatti di anzianita, indennita, tredicesima, prestazioni a
integrazioni del reddito, ritenute

- Calcolo della busta paga

- Concetto di TFR

5. Imprenditoria

- Business Plan

- Pitch Deck

- 5 Forze di Porter

- Analisi SWOT

- Le attivita e gli adempimenti necessari per aprire un centro estetico

- Camera di commercio: funzioni principali e registro delle imprese

- Gli enti locali per le attivita del settore benessere: regolamenti regionali e comunali
- Inizio attivita SCIA

- Come aprire la Partita [IVA

- INPS, INAIL e associazioni di settore

6. Imposte

Imposte: differenza tra imposte reali e personali

I presupposti e caratteristiche dell’TVA

Lo scorporo IVA

La liquidazione e il versamento periodico dell’imposta IVA

Distinzione tra liquidazione mensile e trimestrale e loro scadenze (cenni)

Pistoia, 10 giugno 2024

Prof./Prof.ssa
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PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABa
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

DISCIPLINA: Italiano
LIBRO DI TESTO:
DOCENTE: Angelo Boffa - Francesca Meliani

Il Romanticismo.

Ugo Foscolo.

Le ultime lettere di Jacopo Ortis: trama e temi trattati nell'opera.

Lettura e commento del sonetto “A Zacinto”.

“Dei sepolcri”: trama e temi trattati nell’'opera.

Produzione commento con riflessioni sul discorso "Liberta o

morte" di Emmelin Pankhurst .

Manzoni: biografia e poetica

Utile, interessante e vero in Manzoni

Ed civica: I'evoluzione del concetto di lavoro nella storia.

Presentazione UDA. (Acconciature e stili di vita durante la * Belle epoque)
Progetto "Prize".

Romanzo: approfondimento del romanzo storico con somministrazione lavoro
individuale

Verga :Vita e poetica con lettura delle novelle "Rosso Malpelo”,”La roba” e “La
lupa”

Decadentismo :temi e poeti italiani decadenti (D’Annunzio e Pascoli)
Pirandello: temi e citazione di alcune opere come “Uno, nessuno,centomila”
Ermetismo : temi e autori principali

Futurismo : cenni

Neorealismo : Primo Levi con lettura di “Se questo € un uomo”

Pistoia, 10 giugno 2024



Prof./Prof.ssa
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PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

DISCIPLINA: Storia
LIBRO DI TESTO:
DOCENTE: Angelo Boffa -Francesca Meliani

La Rivoluzione francese.

Analisi del contesto sociale prima della rivoluzione
La Francia dopo la presa della Bastiglia

Le fasi della rivoluzione

La figura di Napoleone.

Le campagne napoleoniche

Le riforme di Napoleone

La fine dell'impero napoleonico

Il Congresso di Vienna e la Restaurazione.
I moti rivoluzionari. (Cenni)

Il Risorgimento italiano.

La figura di Cavour e Garibaldi.

L'Ttalia unita

L'Italia post unitaria

Prima guerra mondiale

Fascismo

Nazismo

Seconda guerra mondiale

Nascita della Repubblica

Situazione internazionale: nascita Onu,guerra fredda e conflitto
Israele-Palestina

Ed.civica :Parita di genere nel mondo del lavoro

Pistoia, 10 giugno 2024

Prof./Prof.ssa
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PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABA
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

DISCIPLINA: RELIGIONE
LIBRO DI TESTO: IL CORAGGIO DELLA FELICITA' (Bibiani, Forno, Solinas. Ed.SEI)
DOCENTE: BORCHI SIMONE

- vita responsabile

- la dimensione dei rapporti umani

- conoscenza di alcune figure della storia che hanno reso piu “umano” il mondo.
- introduzione ad alcune questioni di morale

- la giustizia e il necessario cambio di mentalita

- solidarieta

- sensibilita: nessuno ¢ inutile

- tenerezza: I'amore vero esiste

- fraternita e volontariato

- questioni di attualita

Pistoia, 10 giugno 2024



I.P.S.A.A.A.B.I "BARONE C. DE FRANCESCHI - A. PACINOTTI"

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABA

ANNO SCOLASTICO 2023-2024

DISCIPLINA: ANATOMIA E TRICOLOGIA

LIBRO DI TESTO: “L'IGIENE,ANATOMIA E FISIOLOGIA NEL SETTORE ESTETICO”, ALESSANDRA
GABALLO.

DOCENTE: MARTA CIARAMELLA

- MODULO 1

L’apparato digerente: anatomia e fisiologia. Il processo della digestione: digestione e assorbimento
dei principi nutritivi.

| principi nutritivi: generalita dei macronutrienti e micronutrienti; funzioni dei principi nutritivi i protidi;

il benessere della cute e dei capelli; I'acqua.

L’alimentazione equilibrata, le diete e le scelte alimentari: alimentazione e stato di salute; il
fabbisogno energetico dell'organismo; i principi nutritivi e la distribuzione delle calorie; il valore

energetico degli alimenti; linee guida per una sana alimentazione.
- MODULO 2

La cute o pelle: funzioni della pelle; anatomia dei tre strati cutanei, epidermide, derma, ipoderma; la
circolazione cutanea o microcircolo; la circolazione linfatica; la rete nervosa cutanea.

L’anatomia e la fisiologia degli annessi cutanei: gli annessi cutanei; anatomia del pelo e ciclo

vitale del pelo.

Affezioni e patologie della cute: lesioni primarie e secondarie, patologie della cute.
Le alterazioni degli annessi cutanei e inestetismi della cute.

Cosmetici: lettura etichetta, effetti indesiderati, test sui cosmetici.

- MODULO 3

lgiene e salute: conoscenze ed obiettivi dello studio dell’igiene per 'operatore del benessere.
Definizione di salute e di malattia e sua classificazione in base alle cause. Lo stato di salute, equilibrio



individuo-ambiente. Igiene collettiva. Igiene personale (igiene personale, stile di vita, vestiario e
divisa).

Malattie infettive e profilassi: infezione, infestazione, sorgenti di infezione, trasmissione diretta e

indiretta, profilassi diretta e indiretta, veicoli e vettori.
-MODULO 4

Salute e sicurezza sul lavoro: il D. Lgs. n. 81/08. DVR, DPI e DPC. Gli infortuni e le malattie
professionali. Infortuni sul lavoro.

Malattie professionali: malattie legate alla postura; malattie legate al rischio biologico; malattie
legate al rischio chimico e fisico. Igiene e sicurezza nell’ambiente di lavoro, la detersione, la
disinfezione e la sterilizzazione, i mezzi naturali e biologici, i mezzi fisici, i mezzi chimici,
classificazione dei disinfettanti, disinfezione e sterilizzazione nei centri estetici, sanzioni per
inadempienze.

Approfondimento: consulenza in salone ed dell’analisi del capello con microcamera e microscopio;
tricogramma, pull test, wash test.

Pistoia, 30 maggio 2024

Gli studenti Le docenti



I.P.S.A.A.A.B.I "BARONE C. DE FRANCESCHI - A. PACINOTTI"”

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

DISCIPLINA: Lingua inglese

LIBRO DI TESTO: Amalia Grandi, Hairstylist Professional English for
Hairdressers, San Marco.

DOCENTE: Benedetta Franchi

Ripasso del Present simple, Past simple e dei verbi regolari e irregolari
Present perfect + Just, Already, Yet, Still, Ever, Never

Present perfect + since/ for

Present perfect + been/ gone

Past Continuous

Passive form

Zero, first, Second Conditional

Microlingua

La belle Epoque Hairstyle
‘The bob’

How to cut a bob
Hairstyles and face shapes

The services offered in a Beauty Salon and the price list

Pistoia, 10 giugno 2024

Prof.ssa Benedetta Franchi



I.P.S.A.A.A.B.I "BARONE C. DE FRANCESCHI - A. PACINOTTI"”

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABA
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

DISCIPLINA: Lingua Spagnola

LIBRO DI TESTO: Ramos C, Santos MJ, Santos G, #Espanolcompacto, De
Agostini Scuola.

DOCENTE: Benedetta Franchi

Gramatica

Pronombres personales sujeto

Verbo ser en presente de indicativo
Articulos

Presente de indicativo regular
Pronombres y verbos reflexivos

Dos verbos irregulares: estar y tener
Interrogativos

Formacion del femenino y del plural
Adjetivos y pronombres demostrativos
Verbos irregulares con cambio vocalico
Contraste entre ser y estar

Los posesivos

Vocabulario

El alfabeto

Los dias de la semana

Los colores

Las palabras de la clase

Los numeros del 0 al 100

Las estaciones y los meses del afio
El aspecto fisico y el caracter

La familia

Mascotas y otros animales



Funciones

Saludar y a despedirnos

Como presentarse

Pedir y dar informacion personal

Describir personas

Expresar estados fisicos y estados de animo

Cultura
Los Sanfermines
Las lenguas de Espafa

Geografia de Espafia
Microlingua

La Belle Epoque

Los servicios del salon de belleza

Pistoia, 10 giugno 2024

Prof.ssa Benedetta Franchi



I.P.S.A.A.A.B.I "BARONE C. DE FRANCESCHI - A. PACINOTTI"”

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABa
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

DISCIPLINA: DIRITTO ED ECONOMIA

LIBRO DI TESTO: AA VV, Le basi del diritto ed economia nell'organizzazione del lavoro per operatori
del benessere, ed. 2018, San marco - Maria Rita Cattani, Il nuovo Sistema diritto, secondo biennio,
2016, Paramond

DOCENTE: ALICE GIAMPAOLI

OBBLIGAZIONI E CONTRATTO, CONTRATTO DI LAVORO E IMPRESA

L'obbligazione e i suoi elementi costitutivi: soggetti, prestazione, vincolo giuridico; le
obbligazioni previste dalla legge; principi generali del contratto, elementi fondamentali: art.
1325 c.c., l'autonomia e la responsabilita contrattuale (civile e penale), Il Rapporto di lavoro,
Diritti e Obblighi del Datore di lavoro e del lavoratore, CCNL, I'imprenditore, formalita per
diventare imprenditore individuale

LA NORMATIVA DI SETTORE DELL'OPERATORE DEL BENESSERE

Normativa a riguardo della figura professionale dell’estetista e dei suoi servizi: legge 4
gennaio 1990, n. 1; normativa a riguardo della figura professionale dell’acconciatore e dei
suoi servizi: legge 2005 n.174; responsabilita giuridiche scaturenti dall’esercizio della
professione di acconciatore e di estetista, con particolare riferimento al ruolo del lavoratore
autonomo e dell'imprenditore del benessere. Normativa regionale toscana e
regolamentazioni comunali (cenni)

SICUREZZA E PRIVACY

Salute e Sicurezza nei luoghi di lavoro. Principi generali in ordine alla tutela della salute
e della sicurezza nei luoghi di lavoro con particolare riferimento al D.Igs. n. 81/2008 e alla
Valutazione dei Rischi nel comparto Benessere (la sicurezza in salone). Le figure della
Sicurezza. Le Responsabilita. Il sistema di Qualita e le procedure di gestione (cenni) Privacy
e Dati personali evoluzione storica e quadro normativo del concetto di privacy e della
tutela dei dati personali: Costituzione italiana (artt. 2 e 3), normativa nazionale D.Igs.
2003/196 Codice della privacy (aggiornato al 2018), G.D.P.R. n. 2016/679 (UE), il segreto
professionale (codice deontologico Confestetica art. 8) e I'art. 622 del codice penale, la
scheda cliente e il consenso informato; Codice delle pari opportunita. Le Assicurazioni
Sociali Sistema di previdenza sociale e assicurazione per infortuni sui luoghi di lavoro (Inps
e Inail)

Pistoia, 10 giugno 2024

Gli Studenti Prof.ssa Alice Giampaoli



I.P.S.A.A.A.B.I "BARONE C. DE FRANCESCHI - A. PACINOTTI"”

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4~ABa
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

DISCIPLINA: Materia Alternativa I.R.C.

LIBRO DI TESTO:”"SPEAK TO TRUTH"”,A.A. V.V.(dal quale
fotocopie fornite dalla docente)

DOCENTE: Prof.ssa Maria Magro

AREA TEMATICA 4:"I Diritti Umani e le diverse forme di
discriminazione”

-La Dichiarazione Universale dei Diritti Umani del 10/12/1948)
-I Diritti delle donne nel mondo e in Italia.

-La schiavitu sessuale e la violenza domestica
-Discriminazione e Razzismo

-I Diritti dei minori:lo sfruttamento minorile nel mondo e in
Italia

-II Diritto alla salute:”"Emergency”

-II Diritto alla sicurezza(art. 32,art 41)

-Il Diritto all’istruzione

-I Diritti civili e politici:il caso Giulio Regeni

Pistoia,li 03 giugno 2024 Prof.ssa Maria Magro






ISTITUTO PROFESSIONALE DI STATO
PER AGRICOLTURA, AMBIENTE, ARTIGIANATO, BENESSERE E INDUSTRIA

"BARONE C. de FRANCESCHI - A. PACINOTTI"

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABa
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

DISCIPLINA: T.I.C. - Tecnologie dell'Informazione e della Comunicazione
LIBRO DI TESTO: Appliware - P. Camagni, R. Nikolassy - HOEPLI
DOCENTE: Prof.ssa Giulia Nerozzi

ARGOMENTI TRATTATI:

1) Utilizzo della piattaforma Google Classroom e di GSuite per Ila
condivisione del materiale e la consegna delle esercitazioni svolte in laboratorio.

2) Software di calcolo elettronico (Microsoft Excel/Fogli Google):

e Layout: colonne, righe, celle, selezione di piu celle con tasto Ctrl, fogli;

e Tabelle: bordo, colore sfondo, colore carattere formato, allineamento
orizzontale e verticale, testo a capo, inserimento formule matematiche
con riferimenti relativi e assoluti;

e Grafici: creazione di istogrammi e grafici a torta basati su tabelle;

e Funzioni trattate: SOMMA, SOMMA AUTOMATICA, MEDIA, MAX, MIN, SE,
SOMMA.SE, CONTA.SE, Jolly*, formattazione condizionale.

e Modello di fattura: identificazione dei dati da inserire (imponibile, i.v.a.,
totale, ecc.)

3) Software per creazione di planimetrie online (Homestyler):
Realizzazione di planimetria 3D del salone con disposizione locali e arredi per la
tesina finale.

4) Software per la creazione di presentazioni multimediali (Microsoft
PowerPoint/Presentazioni Google/Canva):
Caselle di testo, inserimento immagini e forme, impaginazione degli argomenti
all'interno della slide.

Pistoia, 31 maggio 2024

Il Docente Gli studenti
Prof.ssa Giulia Nerozzi



I.P.S.A.A.A.B.I "BARONE C. DE FRANCESCHI - A. PACINOTTI"”

PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4aba
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

DISCIPLINA: scienze integrate-chimica
LIBRO DI TESTO: chimica, cosmetologia e cosmetica
DOCENTE: Silvia Panchetti

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

I'etichetta di un cosmetico e la legge CE 1223/2009

abilita: riconoscere un prodotto cosmetico e il suo utilizzo, saper leggere
un'etichetta di un cosmetico: data di scadenza, PAO, simboli e
avvertenze.

La detersione
abilita: conoscere i tensioattivi, qual’e il loro ruolo. Quali tipi di prodotti
per la detersione esistono e come si utilizzano.

trattamenti per la cura dei capelli e i ponti di disolfuro

abilita: conoscere la struttura del capello e I'importanza dei ponti di
disolfuro per un capello sano e esteticamente bello. Essere a conoscenza
dei trattamenti appositi per la ricostruzione di essi. Conoscere alcune
sostanze idratanti e i bagni d’olio per trattare i capelli disidratati, crespi e
spenti.

sostanze sottoposte a restrizione

abilita: conoscere e riconoscere nella lista ingredienti in nomenclatura
INCI queste sostanze, il loro ruolo e perché sono state sottoposte a
restrizioni.

i conservanti cosmetici
abilita: conoscere i tipi esistenti e il loro ruolo. Imparare a riconoscere
quelli piu frequenti nella lista ingredienti in nomenclatura INCI.

estratti naturali utilizzati in cosmetica

abilita: conoscere i tipi di estratti utilizzati per le formulazioni
cosmetiche, il loro utilizzo e le loro proprieta. Imparare a riconoscerli
nella lista ingredienti in nomenclatura INCI

antiossidanti

abilita: conoscere i tipi di antiossidanti utilizzati in cosmetica, il loro ruolo
e la loro importanza nel preservare la salute e |'estetica del corpo.
Identificare gli antiossidanti e le loro principali fonti nella lista ingredienti



in nomenclatura INCI. Il ruolo e l'importanza dei filtri UV, come si
utilizzano e come si legge I'etichetta di un prodotto solare.

Pistoia, 10 giugno 2024
Prof./Prof.ssa

Silvia Panchetti
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PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 4ABa
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

DISCIPLINA: TECNICA ACCONCIATURA
LIBRO DI TESTO: Cultura scientifica e tecnica professionale

dell’acconciatura Ed. San Mauro

DOCENTE: SANTICCIOLI SONIA

Contenuti del programma

TEORIA (ripasso)
Ripasso delle regole da tenere in laboratorio

Deontologia professionale nel’ambiente di lavoro

Anatomia e fisionomia del capello (struttura, fasi di sviluppo, composizione
chimica proprieta fisiche e chimiche del capello)

La melanina (eumelanina e feomelanina)

L’acconciatore: un’attivita in sicurezza (le malattie professionali, le malattie
posturali legate all'attivita, prevenzione e sicurezza nei luoghi di lavoro) i DPI
Igiene e salute del capello, lo shampoo, prodotti curativi, inestetismi e
alterazioni del capello (tricoptilosi,capello nodoso, canizie prematura) e del
cuoio capelluto (alopecia,forfora,seborrea)

Igiene: disinfettare e sterilizzare

Studio dei volumi da tener conto nelle acconciature raccolte e nella piega
La messa in forma dell’acconciatura permanente ( permanente e
contropermanente), i vari tipi di avvolgimento

La scala del pH

Consulenza preliminare al trattamento della permanente

La colorimetria: il colore vegetale, la colorazione temporanea, la colorazione
permanente, la scala dei colori naturali da 1 nero a 10 platino

Altezza di tono, riflesso e sfumatura

L’agente alcalino (ammoniaca, etanolammina)

Il perossido di idrogeno,concentrazione in volumi (10-20-30-40),obiettivo
Diluizioni del perossido di idrogeno (1:1-1:1,5-1:2)

Consulenza preliminare al trattamento del colore

Prepigmentazione, ripigmentazione, decapaggio, decolorazione,
mordenzatura e marmorizzazione



TEORIA

Apertura e gestione di un salone, listino prezzi, costi, i profili social
Colpi di sole a cuffia e a stagnola(tecniche e differenze)

PRATICA

Lavaggio dei capelli e la messa in piega: piega liscia con volume alla radice e
punte stondate, piega liscia con volume alla radice e punte dritte (piastra),
piega liscia con l'utilizzo di spazzola, phon e piastra. Piega mossa con piastra
(onde) e ferrino

Tecnica del taglio a forma piena con frangia dritta e frangia a tendina

Tecnica del taglio scalato e piega a diffusore

Preparazione di un colore, le sue diluizioni e applicazione dello stesso
Montaggio della permanente tradizionale con le nove separazioni

Colpi di sole con stagnola, cuffia e a mano libera

Cotonatura,applicazione di mollette e forcine,come posizionare un posticcio
Trecce cucite, spiga di grano per acconciature

Rifiniture e utilizzo di lacca nelle acconciature

Acconciatura raccolta da giorno, sera e sposa con i vari accessori di rifinitura
(fiori, perle, fermagli, spilloni)

UDA primo periodo: Acconciatura di tendenza nella “Belle Epoque”

UDA secondo periodo: L’azienda, imprenditore di me stesso

Elaborato: Tesina finale percorso di specializzazione abilitante all’esercizio in
forma autonoma della professione di acconciatore

Pistoia, 10 giugno 2024

Prof.ssa Santiccioli Sonia
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